


Khan Cartró som una empresa formada per mestres d’Educació Musical i
músics especialitzats en pedagogia i ensenyaments musicals, tant reglats com
no reglats. Des de fa més de 15 anys ens dediquem a apropar la música als
centres educatius a través d’audicions didàctiques, tallers de percussió i
experiències musicals participatives adreçades a públic infantil, juvenil, escolar
i familiar.

Realitzem activitats per a totes les etapes educatives: escoles bressol, educació
infantil, primària, secundària, educació especial, escoles de música,
conservatoris, biblioteques, centres cívics i altres espais culturals. Cada
proposta s’adapta a l’edat, el nivell i les característiques del grup.

Els tallers estan pensats per a grups classe d’uns 25 o 27 alumnes, tenen una
durada aproximada de 55 minuts i nosaltres portem tots els instruments i
materials necessaris perquè tothom pugui participar activament.

Disposem d’una gran varietat d’instruments: djembés, darbukes, cajons,
congues, bongos, handpans, bateries, “carbassòfons”, baquetes, objectes
sonors i molt més.

Després d'unes breus explicacions sobre els instruments que us portem, sobre
els seus orígens, característiques, “instruccions d'ús”, i també sobre el
funcionament de l'activitat... a tocar!!!!

Les nostres activitats combinen música, ritme, escolta, creativitat i treball en
equip per convertir cada taller en una experiència vivencial, dinàmica i
divertida que acostuma a deixar empremta.

Marc Pou Comas
Director de Khan Cartró





TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
DJ E M B É  I  DA R B U K A

Activitat de mig format, pensada per a grups d’uns 27 alumnes, de totes les edats a partir de 3
anys, realitzada per Marc Pou o Jaume Catà, en un espai adequat (sala polivalent, aula
espaiosa, gimnàs, espais oberts amb terra que no sigui sorra...). 

Les sessions tenen una durada aproximada de 55 minuts per grup, tot i que també es poden
adaptar i estructurar segons les necessitats del centre. En el cas dels grups d’Educació Infantil,
el taller s’adapta a les característiques de l’edat i es combina amb una estona de l’audició Els
Sr. dels Ritmes.

Descripció:

Taller participatiu en el que descobrirem ritmes i patrons bàsics de diferents llocs del món
(Àfrica, Brasil, Turquia...) a través del djembé i la darbuka. Aprendrem com sonen, com es
toquen, quins sons poden fer, com seguir diferents ritmes i com tocar en grup. També
parlarem dels seus orígens i de les seves característiques principals. Portem instruments per a
tothom!!!!



Objectius:

Desenvolupar tots aquells aspectes implícits en la pràctica instrumental: gaudir de la
música, aprendre a escoltar, distingir diferents timbres i ritmes, descobrir com fer sonar
correctament els instruments, adquirir hàbits d’escolta i respecte, i aprendre a tocar
conjuntament amb el grup.

Conèixer el djembé i la darbuka, els seus orígens i les seves característiques principals.

Aprendre a diferenciar els instruments segons el seu so i la seva funció dins la música.

Apropar els alumnes a músiques i instruments diferents dels que coneixen habitualment.

Fomentar la participació, la coordinació i el treball en grup a través del ritme.

Metodologia:

Es tracta d’un taller de pràctica instrumental en el que aprendrem principalment a través
de la imitació i la repetició, tal com es fa tradicionalment en moltes cultures africanes,
sense necessitat de partitures.

S’utilitza la paraula per presentar i explicar els instruments que van apareixent durant
l’activitat.

Es fomenta la curiositat a partir de la sonoritat i l’origen dels diferents instruments que es
mostren i s’escolten.

Es parteix d’elements rítmics senzills i coneguts per arribar progressivament a noves
sonoritats i estructures musicals.



Continguts

Presentació dels instruments de percussió utilitzats al taller: djembés, darbukes i altres
instruments complementaris, descobrint-ne l’origen, la sonoritat i les seves característiques
principals.

Aprenentatge de la postura corporal correcta, la col·locació de les mans i les tècniques
bàsiques per obtenir diferents sons i matisos amb cada instrument.

Pràctica de patrons rítmics senzills i progressius a través de la imitació, el joc i la repetició,
treballant pulsació, coordinació i escolta activa.

Introducció a ritmes tradicionals d’arrel africana i oriental adaptats a l’edat i al nivell del
grup.

Exercicis de pregunta-resposta, improvisació i creació col·lectiva per fomentar la
comunicació musical i la creativitat.

Treball en grup per aprendre a tocar conjuntament, respectant el tempo, les dinàmiques i
les indicacions del director o directora.

Desenvolupament de l’atenció, la concentració i la consciència corporal a través del ritme i
el moviment.

Descoberta de la música com a eina d’expressió, cohesió i gaudi compartit.



TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
E L  S O  D E L  M E TA L L

Activitat de mig format, per a grups d’uns 27 alumnes, de totes les edats a partir de 3 anys,
realitzada per Marc Pou o Jaume Catà, en un espai adequat (sala polivalent, aula espaiosa,
gimnàs, espais oberts amb terra que no sigui sorra...). 

Les sessions tenen una durada de 55 minuts per grup, si bé, també es poden estructurar, si cal,
d’alguna altra manera, depenent del que es desitgi. Pels grups d’Educació Infantil, s’adapta el
taller a les característiques de l’edat.

Descripció:

Taller en el que descobrirem diferents instruments de metall i les seves possibilitats sonores:
handpan, darbuka, agogós, kalimbes metàl·liques, shakers, gongs, bols tibetans, campanes
tibetanes, etc. 

Aprendrem com han de sonar, com es toquen, quines sonoritats tenen i com tocar-los en
grup. També parlarem dels seus orígens i característiques. Portem instruments per a tothom!!!!



Objectius:

Tots els objectius implícits en la pràctica instrumental: agafar gust per la música, aprendre
a escoltar i a distingir diferents timbres i sonoritats, aprendre com fer sonar els instruments
i les seves possibilitats bàsiques, tenir l’actitud adequada d’escolta i respecte per la música,
aprendre a tocar en grup i respectar els músics i els/les companys/es, etc.

Conèixer diferents instruments de metall, el seu origen i les seves característiques.

Aprendre a diferenciar els diferents instruments segons el seu so i les seves possibilitats
sonores.

Descobrir noves textures i paisatges sonors a través d’instruments poc habituals.

Conèixer i respectar altres músiques i instruments diferents als que els alumnes solen
conèixer habitualment.

Metodologia:

Es tracta d’un taller de pràctica instrumental
en el que aprendrem a partir de
l’experimentació, la imitació i l’escolta activa.

S’utilitza la paraula per tal d’explicar els
instruments que es van presentant.

Es fomenta la curiositat a partir de la sonoritat
especial i diferent de molts dels instruments
que es veuran i s’escoltaran.

S’intenta partir d’allò conegut per arribar a
allò nou, per tal que la comprensió i la
interiorització siguin el més completes
possibles.



Continguts

Descoberta de diferents objectes i instruments metàl·lics sonors: gongs, plats, campanes,
tubs, làmines i altres elements de metall.

Experimentació amb les diferents possibilitats sonores del metall: picar, rascar, fregar,
balancejar o fer vibrar els objectes per descobrir-ne els matisos i ressonàncies.

Aprenentatge de tècniques bàsiques de percussió i de producció del so, utilitzant diferents
baquetes, masses i elements de percussió.

Exploració de conceptes musicals com la intensitat, la durada, el silenci, el ritme i les
textures sonores a partir de l’escolta activa.

Realització de jocs rítmics i dinàmiques col·lectives per treballar la coordinació, la pulsació
i l’atenció compartida.

Creació de petits paisatges sonors i improvisacions utilitzant els diferents timbres i
ressonàncies dels instruments metàl·lics.

Pràctica del treball en grup, respectant els torns, les entrades i les indicacions del director
o directora.

Desenvolupament de la curiositat i la creativitat a través de la investigació sonora i la
descoberta de noves formes de fer música.



TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
L A  C U I N A  D E L S  R I T M E S

Una proposta musical i rítmica diferent i sorprenent, en la que descobrirem el fenomen sonor
i musical a través dels estris de cuina. Després d’una petita presentació i demostració
introductòria, coneixerem els “estriments” —estris de cuina utilitzats com a instruments— i
experimentarem amb les seves possibilitats sonores tot tocant-los. Els propis alumnes seran
els protagonistes de l’activitat.

Descripció:

Un cop la cuina estigui a punt i la taula parada... farem bullir l’olla!!!! Amb ampolles de plàstic
recrearem sons d’aigua i de foc... a sonar!!!! Prepararem una truita sacsejant ous, batent-los al
plat i remenant al ritme de la música. A partir d’aquí, descobrirem diferents estris de cuina i
les seves possibilitats rítmiques: olles, cassoles, paelles, morters, culleres, cullerots, “palillos”
xinesos, batedors, bols, garrafes...

Els alumnes experimentaran amb els sons, els ritmes i el joc musical que ofereix el món de la
percussió a través d’objectes quotidians transformats en instruments.



Metodologia:

Es tracta d’un taller de pràctica instrumental en el que aprendrem principalment per
imitació i experimentació, sense necessitat de partitures.

S’utilitza la paraula per presentar i explicar els “estriments” que van apareixent durant
l’activitat.

Es fomenta la curiositat a partir de la sonoritat especial i diferent dels objectes que es
veuran i s’escoltaran.

Es parteix d’elements rítmics senzills per arribar progressivament a noves combinacions
sonores i patrons rítmics.

Objectius:

Desenvolupar tots aquells aspectes implícits en la pràctica instrumental: agafar gust per la
música, aprendre a escoltar i distingir diferents timbres, descobrir com fer sonar els
instruments i les seves possibilitats bàsiques, adquirir actituds d’escolta i respecte, tocar en
grup, etc.

Conèixer diferents estris de cuina utilitzats com a instruments de percussió i les seves
característiques sonores.

Descobrir diferents maneres de produir so: sacsejar, percudir, fregar, rascar...

Aprendre conceptes musicals bàsics com curt/llarg, fort/fluix, ràpid/lent o agut/greu.

Desenvolupar la coordinació, la pulsació i la imitació rítmica a través del treball en grup.



Continguts:

Explicació de les característiques sonores de cada “estriment”.

Patrons, ritmes i recursos derivats de la pràctica instrumental rítmica.

Treball de conceptes musicals com so-silenci, fort-fluix, ràpid-lent, agut-greu.

El ritme i la repetició com a base de la música.

Aprendre a tocar amb precisió i seguir una pulsació comuna.

Aprendre a seguir les indicacions del director durant la pràctica musical.



TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
P E R C U T I M  P E R C U TA M

La percussió és una de les famílies d’instruments més intuïtives i accessibles des del punt de
vista de la producció del so. Picar, fregar, sacsejar o percudir són algunes de les accions que
ens permeten descobrir un ampli univers sonor i rítmic d’una manera natural i vivencial.

Aquest taller està pensat perquè els més petits descobreixin, experimentin i gaudeixin del
món de la percussió a través del joc, el ritme i la participació activa.

Descripció:

Taller circular i molt dinàmic en el que aprendrem com sonen i com es toquen diferents
instruments de percussió: djembés, darbukes, bongós, tables, agogós, gamelan, shekeres,
balàfons, carbasses d’aigua i altres instruments sorprenents.

Descobrirem les diferents accions que poden produir so, experimentarem amb ritmes i
patrons bàsics, aprendrem a tocar en grup i treballarem aspectes com la pulsació, la
coordinació, els jocs rítmics i la improvisació. Portem instruments per a tothom!!!!



Objectius:

Tots els objectius implícits en la pràctica instrumental: agafar gust per la música, aprendre
a escoltar i distingir diferents timbres i músiques, aprendre com fer sonar els instruments i
els seus sons bàsics, tenir l’actitud adequada d’escolta i respecte per la música, aprendre a
tocar en grup i respectar els músics i els/les companys/es, etc.

Conèixer els diferents instruments de percussió que presentem, el seu origen i les seves
característiques.

Descobrir diferents tècniques i accions per produir so dins del món de la percussió.

Aprendre a diferenciar els instruments segons el seu so i les seves característiques.

Desenvolupar la coordinació, la pulsació i la imitació rítmica, treballant conceptes com
fort/fluix, ràpid/lent, agut/greu.

      Metodologia:

Es tracta d’un taller de pràctica instrumental en el que
aprendrem principalment per imitació i experimentació,
sense necessitat de partitures, tal com es fa
tradicionalment en moltes cultures del món.

S’utilitza la paraula per explicar els instruments que es van
presentant.

Es fomenta la curiositat a partir de la sonoritat especial i
diferent de molts dels instruments que es veuran i
s’escoltaran.

S’intenta partir d’allò conegut per arribar a allò nou, per
tal que la comprensió i la interiorització siguin el més
completes possibles.



Continguts:

Explicació adaptada a l’edat sobre les característiques i l’origen dels instruments de
percussió que utilitzarem.

Les diferents accions que produeixen so en el món de la percussió: percudir, fregar,
sacsejar...

La postura corporal, els moviments bàsics de mans i braços i la manera correcta de produir
els sons principals.

Treball de conceptes musicals com so-silenci, fort-fluix, ràpid-lent, agut-greu.

El ritme i la repetició com a base de la música.

Aprendre a tocar en grup respectant la pulsació i el tempo.



TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
B AT U CA DA

Activitat de mig format adreçada a grups d’uns 30 alumnes, a partir de 10 anys, realitzada per
Jaume Catà o Antonio Sánchez, en un espai adequat: sala polivalent, gimnàs, aula espaiosa o
espais oberts amb terra que no sigui sorra.

Les sessions tenen una durada aproximada de 55 minuts per grup, tot i que es poden adaptar
i estructurar en diferents torns segons les necessitats del centre i els grups participants.

Descripció

Taller circular, participatiu i molt dinàmic en el que descobrirem l’energia i la força de la
música afrobrasilera a través dels instruments típics d’una batucada. Aprendrem com sonen,
com es toquen i quina funció té cada instrument dins del grup, tot experimentant ritmes i
patrons bàsics del Brasil.

Treballarem amb surdos de diferents mides, caixes, goliats, tamborins, agogós, rocars i altres
instruments propis de la percussió brasilera. A partir del joc, la coordinació i l’escolta activa, els
participants aprendran a tocar conjuntament, a seguir el tempo i a formar part d’un gran
conjunt rítmic.

El taller està plantejat perquè els alumnes visquin la música des de dins, participant
activament des del primer moment. Portem instruments per a tothom!



Objectius:

Despertar el gust i la motivació per la música i la pràctica instrumental. 

Aprendre a escoltar i distingir diferents timbres, ritmes i sonoritats. 

Descobrir els instruments típics d’una batucada, el seu origen i les seves característiques
principals. 

Aprendre les tècniques bàsiques per fer sonar correctament cada instrument. 

Desenvolupar la coordinació, la pulsació, la sincronització i el sentit rítmic. 

Aprendre a tocar en grup respectant el tempo, les entrades, les pauses i les indicacions del
director. 

Conèixer ritmes bàsics de la música brasilera com la samba o la samba-reggae. 

Potenciar l’atenció, la memòria auditiva, la cooperació i el respecte envers els companys i
la música. 

Apropar els alumnes a músiques i instruments d’altres cultures diferents dels que
habitualment coneixen. 

Gaudir de la música a través de l’experiència col·lectiva i vivencial. 



Metodologia

Es tracta d’un taller de pràctica instrumental en el que s’aprèn de manera vivencial, activa i
participativa. El treball es realitza principalment per imitació i repetició, de manera àgrafa, és
a dir, sense partitures, tal com es fa tradicionalment en moltes cultures del món.

A partir de petites frases rítmiques, jocs i patrons senzills, els alumnes aniran descobrint
progressivament els diferents instruments i la funció que té cadascun dins del conjunt. Es
treballarà la postura corporal, la col·locació correcta de les mans i les baquetes, així com la
precisió dels moviments i la coordinació col·lectiva.

La paraula i el ritme corporal també s’utilitzen com a eines d’aprenentatge per interioritzar els
patrons rítmics abans de tocar-los amb els instruments. Durant la sessió es treballaran
aspectes com la pulsació, el tempo, la precisió rítmica, les dinàmiques fort-fluix, les entrades i
sortides, els redobles, els jocs de pregunta-resposta i la interpretació conjunta.

Els participants aprendran ritmes i patrons bàsics de samba i samba-reggae, així com la
manera de coordinar-se dins d’un conjunt de batucada, respectant les indicacions del director
i escoltant activament la resta del grup.

S’intenta partir sempre d’allò més senzill i conegut per arribar progressivament a estructures
més complexes, afavorint així una comprensió clara i una interiorització natural dels ritmes.
Es fomenta constantment la curiositat i la motivació a partir de la potència sonora i visual dels
instruments de la batucada i de l’energia que genera tocar conjuntament.



Continguts

Presentació dels instruments propis d’una batucada: surdos, caixes, tamborins, agogôs,
xequerês, rocars i altres instruments de percussió brasilera.

Explicació bàsica de l’origen de la batucada i de les seves característiques musicals i
culturals.

Aprenentatge de la postura corporal, l’agafada correcta de les baquetes i les tècniques
bàsiques per fer sonar cada instrument.

Pràctica de patrons rítmics senzills i progressius a partir de la imitació i la repetició, sense
necessitat de partitura.

Introducció a ritmes brasilers com la samba i la samba reggae adaptats a l’edat i al nivell
del grup.

Exercicis de coordinació, pulsació i escolta activa a través de jocs rítmics individuals i
col·lectius.

Treball de dinàmiques de grup: entrades, finals, silencis, canvis de ritme i senyals del
director o directora.

Activitats de pregunta-resposta i improvisació per fomentar la creativitat i la comunicació
musical.

Desenvolupament de la cohesió grupal i del respecte pel treball conjunt a través de la
pràctica instrumental compartida.

Vivència de la música com una experiència participativa, energètica i col·lectiva.



TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
A M B  CA J Ó N

El cajón és un instrument de percussió que, com molts altres instruments tradicionals, ha
viatjat molt lluny del seu lloc d’origen fins a convertir-se en un instrument present arreu del
món. Tot i que avui dia és molt conegut dins el flamenc i la rumba, el seu origen es troba al
Perú. Als anys 80 va arribar a Espanya de la mà del percussionista Rubem Dantas, músic de
Paco de Lucía, i ràpidament va passar a formar part del llenguatge rítmic del flamenc modern.

Actualment, el cajón és un instrument molt utilitzat en estils molt diversos gràcies a la seva
versatilitat, la seva sonoritat i la facilitat per tocar-lo en grup.

Descripció:

Taller circular i molt dinàmic adreçat a alumnes de Primària i Secundària, en el que
descobrirem com sona i com es toca el cajón. Aprendrem a col·locar correctament el cos i les
mans, coordinarem moviments, treballarem la pulsació i descobrirem diferents ritmes i
patrons bàsics.

A través del joc i la pràctica instrumental treballarem ritmes binaris i ternaris, rumba catalana,
ritmes de rock i pop, improvisació, coordinació i maneres de tocar en grup. Portem
instruments per a tothom!!!!



Objectius:

Tots els objectius implícits en la pràctica instrumental: agafar gust per la música, aprendre
a escoltar i distingir diferents timbres i músiques, aprendre com fer sonar l’instrument i els
seus sons bàsics, tenir l’actitud adequada d’escolta i respecte per la música, aprendre a
tocar en grup i respectar els músics i els/les companys/es, etc. 

Conèixer l’origen i les característiques principals del cajón. 

Descobrir les tècniques bàsiques i les diferents maneres de produir so amb l’instrument. 

Aprendre a controlar i coordinar els moviments, diferenciant agut i greu, fort i fluix, ràpid i
lent, tot seguint la pulsació. 

Desenvolupar la coordinació, la creativitat i la capacitat de tocar conjuntament amb el
grup. 

Metodologia:

Es tracta d’un taller de pràctica instrumental en el que aprendrem principalment per
imitació i experimentació, sense necessitat de partitures, tal com es fa tradicionalment en
moltes cultures del món. 

S’utilitza la paraula per explicar els diferents ritmes i exercicis que es treballaran durant la
sessió. 

Es fomenta la participació activa i l’escolta constant entre els membres del grup. 

S’intenta partir d’allò conegut per arribar a allò nou, per tal que la comprensió i la
interiorització siguin el més completes possibles. 



Continguts:

Explicació adaptada a l’edat sobre les característiques i l’origen del cajón. 

La postura corporal, la col·locació de les mans i els moviments bàsics necessaris per tocar
correctament. 

Producció dels sons bàsics: aguts, greus i diferents textures sonores. 

Treball de conceptes musicals com so-silenci, fort-fluix, ràpid-lent i sincronització entre
moviment i so. 

El ritme i la repetició com a base de la música. 

Aprendre a tocar en grup respectant la pulsació i el tempo. 

Introducció a diferents ritmes: rumba catalana, tangos o tanguillos, rock, pop i altres
patrons rítmics. 

Improvisació i creativitat: com inventar i construir ritmes propis. 



TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
CA R B A S S O N E M

La carbassa, a més de ser un aliment ben conegut, ha estat utilitzada des de fa molt temps per
construir instruments musicals de tota mena. Gràcies a la seva forma, resistència i ressonància,
s’ha convertit en la base de molts instruments tradicionals d’arreu del món: balàfons, kamale
ngonis, güiros, sitars, xeremies, tambors d’aigua i molts d’altres.

Activitat de petit format, pensada per a grups d’unes 27 persones, realitzada per Marc Pou o
Jaume Catà, adreçada a totes les edats. Cal disposar d’un espai adequat on ens puguem
asseure còmodament i d’un punt d’aigua (mànega o aixeta). Les sessions tenen una durada
aproximada de 50/55 minuts.

Descripció:

Taller adreçat a Educació Infantil i Primària en el que descobrirem i experimentarem amb
diferents instruments musicals construïts amb carbasses. Coneixerem instruments de les
diferents famílies —percussió, corda i vent— i descobrirem com una simple carbassa pot
transformar-se en instruments sorprenents i molt diversos.

Veurem, escoltarem i tocarem instruments com el tambor d’aigua, el shekere, el kamale
ngoni, el sitar, les maraques o el balàfon, entre molts altres. Coneixerem instruments dels cinc
continents, amb les carbasses com a fil conductor de tota l’activitat.



Objectius:

Tots els objectius implícits en la pràctica instrumental: agafar gust per la música, aprendre
a escoltar i distingir diferents timbres i músiques, tenir una actitud adequada d’escolta i
respecte per la música i pels/les companys/es, treballar el ritme i la coordinació, etc. 

Conèixer instruments musicals de diverses cultures i països, així com el seu origen i les
seves característiques principals. 

Aprendre a diferenciar els instruments segons el seu so i les seves possibilitats sonores. 

Descobrir les diferents famílies d’instruments: corda, vent i percussió. 

Comprendre les possibilitats acústiques i sonores de les carbasses aplicades al món
musical. 

Metodologia:

Primer es presenten i es mostren els diferents instruments construïts amb carbassa, de les
famílies de corda, vent i percussió. 

Es treballaran diferents ritmes i jocs sonors amb instruments com els tambors d’aigua o els
shekeres. 

S’utilitza la paraula per explicar els instruments que es van presentant durant l’activitat. 

Es fomenta la curiositat a partir de la sonoritat especial i diferent de molts dels
instruments que es veuran i s’escoltaran. 

S’intenta partir d’allò conegut per arribar progressivament a noves sonoritats i cultures
musicals. 



Continguts:

Audició i demostració d’instruments construïts amb carbassa procedents de diferents
cultures i països. 

Explicació adaptada a l’edat sobre les característiques, l’origen i l’evolució dels instruments
presentats. 

Presentació de les diferents famílies instrumentals i de les seves característiques principals. 

Descobriment de les diferents maneres de produir so amb els instruments. 

Experimentació pràctica amb alguns dels instruments que es presenten durant el taller. 



TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
A F R O L L AT I N A

Taller de percussió centrat en els ritmes afrobrasilers i en la pràctica instrumental en grup. A
partir dels instruments propis d’una batucada, els participants treballaran patrons rítmics
bàsics, coordinació, escolta i dinàmiques conjuntes d’una manera vivencial i participativa.
L’activitat permet descobrir diferents sonoritats, instruments i formes de fer música
vinculades a la cultura popular del Brasil. 

Descripció:

Taller circular i molt dinàmic adreçat a alumnes de Primària i Secundària, en el que
descobrirem ritmes i patrons bàsics de la música afrollatina i especialment de la música
brasilera. Aprendrem com ens hem de col·locar per tocar correctament, com utilitzar les mans
i les baquetes, quins són alguns dels ritmes més característics i com tocar en grup de manera
coordinada.

A través de la pràctica instrumental treballarem ritmes, pulsació, coordinació, improvisació i
jocs rítmics, tot experimentant l’energia i la força de la percussió col·lectiva. Portem
instruments per a tothom!!!!



Objectius:

Tots els objectius implícits en la pràctica instrumental: agafar gust per la música, aprendre
a escoltar i distingir diferents timbres i músiques, aprendre com fer sonar els instruments i
els seus sons bàsics, tenir una actitud adequada d’escolta i respecte per la música,
aprendre a tocar en grup i respectar els músics i els/les companys/es, coordinar-se amb
precisió, etc. 

Conèixer els instruments propis de la percussió afrollatina i de la batucada, així com el seu
origen i les seves característiques principals. 
Descobrir diferents ritmes i patrons propis de les músiques del Brasil i d’altres cultures
afrollatines. 

Aprendre a diferenciar els diferents instruments segons el seu so i la seva funció dins el
grup. 

Apropar els alumnes a músiques i instruments diferents dels que coneixen habitualment. 

Metodologia:

Es tracta d’un taller de pràctica instrumental en el que aprendrem principalment per
imitació i experimentació, sense necessitat de partitures, tal com es fa tradicionalment en
moltes cultures del món. 

S’utilitza la paraula per explicar els instruments, els ritmes i les dinàmiques que es
treballaran durant la sessió. 

Es fomenta la participació activa i l’escolta constant entre els membres del grup. 

S’intenta partir d’allò conegut per arribar a allò nou, per tal que la comprensió i la
interiorització siguin el més completes possibles.



Continguts:

Explicació adaptada a l’edat sobre les característiques i l’origen dels instruments de
percussió que utilitzarem: bombos, goliats, timbales, caixes, sonallers, esquelles... 

La postura corporal, la col·locació de les mans i l’ús correcte de les baquetes. 

Ritmes i patrons bàsics de la música brasilera i afrollatina. 

Aprendre a tocar en grup respectant la pulsació i el tempo. 

Coordinació i sincronització entre moviment i so. 

Introducció a crides, entrades, sortides i breaks propis de la batucada. 



TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
R E C R E AC I Ó  M U S I CA L  A M B  H A N D PA N

La música té una relació directa amb el desenvolupament global dels infants i adolescents. A
més de ser una eina artística i expressiva, afavoreix habilitats com la concentració, la memòria,
la coordinació, l’escolta i el treball en grup. També contribueix al desenvolupament d’altres
àrees d’aprenentatge com la llengua o el pensament matemàtic.

La música és cultura, emoció i comunicació. Des dels inicis de la humanitat ha estat una de les
principals formes d’expressió col·lectiva, evolucionant juntament amb les societats i
convertint-se en un llenguatge universal capaç de transmetre emocions, idees i experiències.

Descripció:

L’activitat de Recreació Musical està adreçada a infants de Primària i Secundària. La proposta
té com a objectiu apropar la música als participants a través de l’experimentació, la creativitat
i la participació activa.

A partir d’una metodologia vivencial i constructiva, seran els propis infants i adolescents els
protagonistes del seu aprenentatge, experimentant directament amb diferents instruments,
sons i recursos musicals.
Durant les sessions es treballarà amb diferents instruments i objectes sonors.

A través del Handpan i altres instruments melòdics i rítmics, els participants descobriran de
manera intuïtiva aspectes com el ritme, la pulsació, la melodia i les diferents textures sonores,  
tot fomentant la creativitat, l’expressió i la capacitat d’escolta. 



Objectius:

Introduir infants i adolescents en el món musical a través de l’experimentació i la pràctica
vivencial. 

Desenvolupar la creativitat i la sensibilitat musical a partir del descobriment sonor. 

Experimentar amb diferents instruments, objectes i textures sonores. 

Aprendre a coordinar el ritme i la pulsació. 

Fomentar el treball cooperatiu i la participació activa dins del grup. 

Apropar els participants al llenguatge musical d’una manera natural i accessible. 

Afavorir l’expressió emocional i la comunicació a través de la música. 

Metodologia:

Les activitats es desenvolupen a partir d’una metodologia lúdica, dinàmica i vivencial. 

Totes les propostes són principalment pràctiques i participatives, afavorint un
aprenentatge significatiu a través de l’experiència directa. 

Els participants treballen de forma cooperativa, fomentant valors com la cohesió, el
respecte i la inclusió. 

S’utilitza l’experimentació sonora i musical com a eina principal d’aprenentatge. 

Es fomenta la creativitat, la improvisació i la descoberta musical a partir del joc i
l’experiència compartida. 

A través de les diferents sessions, infants i adolescents aprendran i coneixeran cançons, ritmes,
melodies i estructures musicals, però sobretot aprendran a viure la música d’una manera
natural, creativa i emocional.



Continguts:

Descobriment i experimentació amb diferents instruments musicals i objectes sonors. 

Introducció pràctica al ritme, la pulsació i la melodia. 

Exploració de diferents textures, timbres i paisatges sonors. 

Experimentació amb instruments com el Handpan i instruments de percussió.

Creació de ritmes i petites estructures musicals a partir del joc i la improvisació. 

Treball de conceptes musicals bàsics: fort-fluix, ràpid-lent, so-silenci, agut-greu. 

Desenvolupament de l’escolta activa i la coordinació grupal. 

Pràctica de jocs rítmics, improvisació i creació col·lectiva. 

Introducció a diferents cançons, patrons rítmics i melodies senzilles. 

La música com a eina d’expressió, comunicació i cohesió de grup. 



TA L L E R  D E  P E R C U S S I Ó
T R A S TOCAT S

Molts dels objectes que utilitzem cada dia poden convertir-se en instruments musicals
sorprenents. Paelles, ampolles d’aigua, tubs, claus, fustes, llaunes o galledes amaguen infinites
possibilitats sonores i rítmiques. Aquest taller proposa descobrir la música a través dels
“trastos”, objectes quotidians i materials reciclats, transformant-los en instruments de
percussió.

Descripció:

Taller circular i molt dinàmic adreçat a Primària i Secundària, en el que experimentarem amb
diferents objectes reciclats i materials quotidians convertits en instruments musicals.

Aprendrem com produir sons, ritmes i patrons bàsics utilitzant paelles, ampolles, tubs de PVC,
claus, fustes, garrafes, llaunes i molts altres objectes sorprenents. Descobrirem com tocar en
grup, seguir la pulsació, coordinar-nos i crear ritmes col·lectius a partir de materials
reutilitzats. 

Portem instruments per a tothom!!!!



Objectius:

Tots els objectius implícits en la pràctica instrumental: agafar gust per la música, aprendre
a escoltar i distingir diferents timbres i sonoritats, aprendre com fer sonar els instruments i
les seves possibilitats bàsiques, tenir una actitud adequada d’escolta i respecte, aprendre a
tocar en grup i coordinar-se amb precisió, etc. 

Descobrir les possibilitats sonores dels objectes quotidians i materials reciclats. 

Fomentar la creativitat i la imaginació a través de la creació musical. 

Aprendre diferents maneres de produir so: percudir, rascar, sacsejar, fregar... 

Sensibilitzar sobre la reutilització i el reciclatge a través de la música i l’experimentació
sonora. 

Desenvolupar la coordinació, la pulsació i el treball en grup. 

Metodologia:

Es tracta d’un taller de pràctica instrumental en el que aprendrem principalment per
imitació i experimentació. 

S’utilitza la paraula per explicar els objectes i instruments que es van presentant. 

Es fomenta la curiositat a partir de la descoberta sonora i visual dels diferents materials. 

S’intenta partir d’objectes coneguts pels alumnes per transformar-los en nous recursos
musicals. 

El taller combina música, creativitat, joc i participació activa.



Continguts:

Descobriment de diferents objectes reciclats i les seves possibilitats musicals. 

Explicació de les diferents maneres de produir so amb materials quotidians. 

Treball de ritmes i patrons bàsics. 

Coordinació entre moviment i pulsació. 

Treball de conceptes musicals com fort-fluix, ràpid-lent, so-silenci, agut-greu. 

Creació de ritmes col·lectius i jocs rítmics. 

Introducció a la improvisació i la creació musical amb objectes reciclats. 



S E S S I O N S  D E  F O R M AC I Ó  P E R  A
M E S T R E S ,  P R O F E S S O R E S ,  P R O F E S S O R S

I  C L AU S T R E S

Realitzem sessions de formació adreçades a mestres de música, grups de treball, seminaris i
claustres interessats en la pràctica instrumental amb instruments de percussió de so
indeterminat: djembes, darbukes, cajons, congues, bongos, petita percussió i altres recursos
sonors.

Les sessions tenen un enfocament totalment pràctic i vivencial. Treballem sense partitures,
prioritzant l’escolta, la imitació, la coordinació i la vivència musical directa. Considerem que
abans de llegir o escriure música és important experimentar-la corporalment i sonorament:
escoltar, cantar, tocar, improvisar i compartir ritmes en grup.

Durant les sessions s’introdueixen tècniques bàsiques de cada instrument, patrons rítmics,
polirítmies, jocs musicals i dinàmiques de creació col·lectiva. Els ritmes i exercicis que es
treballen estan pensats perquè es puguin adaptar fàcilment a qualsevol aula, utilitzant tant
instruments de percussió com objectes quotidians, mobiliari o percussió corporal.

L’objectiu és oferir recursos útils, accessibles i aplicables a l’aula, fomentant una manera
activa, creativa i inclusiva d’entendre l’educació musical.

Disposem i portem instruments per a totes les persones participants.

Al llarg dels anys hem col·laborat amb diferents seminaris, ICEs, centres de recursos
pedagògics, escoles d’estiu i trobades de mestres de música d’arreu del territori, així com en
espais de formació especialitzada com el FIREPEMU – Fira de Recursos Pedagògics Musicals.

També oferim sessions específiques per a claustres, orientades a potenciar la cohesió de grup,
el treball cooperatiu, la comunicació i el benestar a través de la música i el ritme.





A U D I C I Ó
U N  M Ó N  D ’ I N S T R U M E N T S

“Si la música és una manera de connectar amb un mateix i amb el món que ens envolta, quan
més coneguem, més podrem connectar amb nosaltres mateixos i amb el món.”

Activitat de petit format realitzada a l’aula, pensada per a grups d’uns 27 alumnes o més.
Sessió realitzada per Marc Pou per a grups d’Educació Infantil, Primària i Secundària.

Descripció:

Es tracta d’una audició didàctica i participativa on descobrirem instruments musicals dels
cinc continents: instruments de vent, corda i percussió provinents de cultures molt diverses.
Veurem, escoltarem i coneixerem instruments tradicionals d’Àfrica, Àsia, Europa, Oceania i
Amèrica.

Alguns d’aquests instruments ens seran familiars, mentre que d’altres sorprendran per la seva
forma, els materials amb què estan construïts o les seves sonoritats.

Durant la sessió els instruments es presenten, s’expliquen i es toquen en directe, apropant als
alumnes diferents cultures musicals d’una manera vivencial, propera i entenedora.



Objectius:

Tots els objectius implícits en una audició musical: agafar gust per la música, aprendre a
escoltar i distingir diferents timbres, melodies i ritmes, tenir una actitud adequada
d’escolta i respecte envers la música, els músics i els/les companys/es, etc.

Conèixer instruments musicals representatius de diferents cultures del món, així com el
seu origen i les seves característiques principals.

Descobrir diferents formes d’entendre i viure la música segons cada cultura i país.

Conèixer països i regions del món a partir dels seus instruments, músiques i sonoritats.

Afavorir el coneixement i el respecte per la diversitat cultural.

Aprendre a diferenciar els instruments segons el seu so, la seva forma i la família
instrumental a la qual pertanyen.

Apropar els alumnes a músiques i instruments diferents dels que coneixen habitualment.

Metodologia:

Es tracta d’una audició comentada i propera, en format de petit concert didàctic.

S’utilitza la paraula per explicar els instruments i les cultures que es van presentant.

Es fomenta la curiositat a partir de la sonoritat especial i diferent de molts dels
instruments que es veuran i s’escoltaran.

S’intenta partir d’allò conegut per arribar a allò nou, per tal que la comprensió i la
interiorització siguin el més completes possibles.

L’activitat pot estructurar-se a partir de les diferents cultures i països o bé a partir de les
famílies instrumentals, segons l’enfocament que es vulgui donar a la sessió.



Instruments:

Índia: sitar, bansuri, hectara...

Xina i Àsia: xiao, hulusi, guanzi, dizi, bols i campanes tibetanes, arpes de boca...

Oceania: didgeridoo, brunzidor australià...

Països àrabs i Mediterrani: ney, baglama, llaüt, darbuka, zurna, arghul...

Europa: gralla, xeremies, ocarina, whistles, bouzouki, kaval...

Amèrica: quena, moseño, qüica, güiro, pal de pluja, serra musical...

Àfrica: djembé, kalimba, udú, tama, balàfon...

Continguts:

Audició i demostració en directe d’instruments dels cinc continents.

Explicació adaptada a l’edat sobre l’origen, les característiques i les curiositats dels
instruments presentats.

Descobriment de les diferents famílies instrumentals: vent, corda i percussió.

Relació entre els instruments i les cultures o països d’on provenen.

Exploració de diferents sonoritats, melodies, ritmes i formes musicals.

Introducció a músiques tradicionals i populars d’arreu del món.



A U D I C I Ó
E L  S E N Y O R  D E L S  R I T M E S

“El ritme és probablement la forma més antiga de música. Abans de les melodies, abans de
les paraules… ja hi havia el ritme.”

Activitat de petit format realitzada a l’aula, pensada per a grups d’uns 25 alumnes o més.
Sessió realitzada per Marc Pou o Jaume Catà per a grups d’Educació Infantil, Primària i
Secundària.

Descripció:

Es tracta d’una audició didàctica i participativa centrada exclusivament en instruments de
percussió d’arreu del món.

Durant la sessió descobrirem instruments tradicionals de diferents cultures i països, així com
les seves sonoritats, ritmes i maneres de tocar. Veurem instruments africans, asiàtics,
mediterranis, americans i europeus, coneixent les seves característiques principals i les
funcions que tenen dins les diferents músiques tradicionals.

L’audició combina explicacions, demostracions en directe i moments participatius, apropant
als alumnes al món del ritme d’una manera vivencial, dinàmica i molt propera.



Objectius:

Tots els objectius implícits en una audició musical: agafar gust per la música, aprendre a
escoltar i distingir diferents timbres, ritmes i textures sonores, tenir una actitud adequada
d’escolta i respecte envers la música, els músics i els/les companys/es, etc.

Conèixer instruments de percussió de diferents cultures i països, així com el seu origen i les
seves característiques principals.

Descobrir diferents maneres de produir so dins del món de la percussió: percudir, sacsejar,
rascar, fregar...

Conèixer ritmes i patrons característics de diferents músiques del món.

Diferenciar els instruments segons el seu so, la seva funció i la família a la qual pertanyen.

Apropar els alumnes a músiques i instruments diferents dels que coneixen habitualment.

Desenvolupar l’escolta activa i la sensibilitat rítmica.

Metodologia:
Es tracta d’una audició comentada i vivencial, en format de petit concert didàctic.

S’utilitza la paraula per explicar els instruments, els ritmes i les cultures que es van
presentant.

Es fomenta la curiositat a partir de la sonoritat especial i diferent de molts dels
instruments que es veuran i s’escoltaran.

S’intenta partir d’allò conegut per arribar progressivament a noves sonoritats i experiències
musicals.

L’activitat combina moments d’escolta, demostració i participació activa dels alumnes.



Continguts:
Audició i demostració en directe d’instruments de percussió dels cinc continents.

Explicació adaptada a l’edat sobre les característiques, l’origen i el funcionament dels
instruments presentats.

Descobriment de diferents ritmes, patrons i estructures rítmiques.

Introducció a les diferents famílies de la percussió.

Exploració de les diferents maneres de produir so i de les possibilitats sonores dels
instruments.

Relació entre música, cultura i tradició popular.

Instruments:

Djembé
Darbuka
Bongós
Congues
Udu
Tama africà
Balàfon
Shekere
Agogós
Tables índies
Cajón
Panderos i panderetes
Gongs
Bols tibetans
Campanes i esquelles
Güiros
Qüica
Pal de pluja
Sonalls i petites percussions del món
Instruments construïts amb carbasses, fusta, metall i materials naturals d’arreu del món



AUDIC IÓ
MUSICONTES

Descripció

MusiContes és una audició musical que combina narració, música en directe i participació
activa de l’alumnat. A través de contes tradicionals, històries populars i relats d’arreu del món,
els infants descobreixen instruments singulars, cançons i sonoritats diverses mentre es
converteixen en protagonistes de cada aventura.

Cada conte ens porta a un lloc diferent i ens permet conèixer un instrument nou. La música
acompanya les històries en directe i convida els infants a cantar, moure’s, imaginar, participar i
escoltar de manera activa.

Durant la sessió podrem conèixer instruments com la guitarra, el violí, el didgeridoo australià,
la viola de roda, la flauta nativa americana o l’Hulusi, una curiosa flauta d’origen asiàtic. Tot
plegat a través de contes plens d’humor, personatges sorprenents i situacions que fomenten
la participació del públic.

L’audició inclou cançons conegudes, petites danses, jocs musicals i moments de descoberta
que permeten treballar l’escolta, la imaginació i el gust per la música en directe d’una manera
propera i vivencial.



Objectius

Apropar els infants a la música en directe a través dels contes.

Descobrir instruments de diferents cultures i tradicions musicals.

Desenvolupar l’escolta activa i la sensibilitat musical.

Fomentar la participació, la imaginació i l’expressió corporal.

Conèixer històries i personatges de diferents indrets del món.

Gaudir de la música com a experiència compartida.

Metodologia

La proposta es desenvolupa de manera participativa i vivencial. La música en directe
acompanya constantment la narració, convertint cada conte en una experiència sonora. 

Els infants intervenen cantant, fent gestos, moviments, petites dramatitzacions o descobrint
els sons dels diferents instruments. L’audició combina moments d’escolta amb espais
d’interacció, afavorint un aprenentatge natural, proper i motivador.

Continguts

Narració musicalitzada de contes tradicionals i populars.

Presentació i demostració d’instruments poc habituals.

Cançons participatives i jocs musicals.

Danses i moviments associats a les històries.

Relació entre música, emocions i narració.

Descoberta de músiques i cultures d’arreu del món.

Participació activa del públic durant tota l’audició.





E S P E C T A C L E
M Ú S I C A  D E  L ’ I N S Ó L I T

Espectacle musical de petit i mitjà format adreçat a públic familiar, escolar i cultural, en el que
la música, la creativitat i la reutilització d’objectes quotidians es converteixen en una
experiència sonora sorprenent i fascinant.

ORT —Orquestra ReuSònica Trio— presenta un concert únic on els instruments convencionals
conviuen amb objectes transformats en autèntiques eines musicals: tubs, ampolles, rodes de
bicicleta, maletes, llaunes, cadires, bales de vidre i tota mena de materials reciclats es
converteixen en protagonistes d’un viatge musical ple de ritme, humor i imaginació.

L’espectacle combina músiques del món, jazz, improvisació i composicions originals amb una
posada en escena propera, visual i participativa que desperta la curiositat i convida a escoltar
d’una altra manera.



Metodologia i desenvolupament

L’espectacle es planteja com un concert proper i dinàmic en el que la música en directe es
combina amb explicacions, petites intervencions teatrals i moments d’interacció amb el
públic.

Els músics presenten els instruments de manera natural i participativa, mostrant com
funcionen, quin origen tenen i com han estat construïts a partir de materials reutilitzats. A
través de la paraula, el joc i la interpretació musical, es crea una experiència immersiva que
facilita la connexió del públic amb el món sonor i amb el procés creatiu.

La proposta s’adapta a diferents edats i espais, tant en format escolar com familiar o cultural, i
pot realitzar-se en teatres, auditoris, centres cívics, biblioteques o sales polivalents.

Descripció

“Música de l’Insòlit” és un concert comentat i visual en el que els espectadors descobriran com
qualsevol objecte pot convertir-se en instrument musical. A través d’un univers sonor creat
amb materials reciclats i instruments insòlits, el públic viurà una experiència artística i
educativa que connecta música, creativitat i consciència ambiental.

Durant l’espectacle es presenten i s’interpreten instruments construïts a partir d’objectes
quotidians i residus reutilitzats, combinats amb instruments tradicionals de diferents cultures
del món. El resultat és una proposta musical original, sorprenent i de gran qualitat artística,
capaç de captivar tant infants com adults.

L’espectacle alterna moments de contemplació, humor, participació i descobriment sonor,
apropant el públic a músiques i sonoritats d’arreu del món des d’una mirada creativa i
contemporània.



Instruments i sonoritats

A l’espectacle s’utilitzen instruments reusònics i objectes transformats en instruments
musicals, combinats amb instruments tradicionals d’arreu del món.

Hi podrem veure i escoltar:

instruments construïts amb tubs, ampolles, cadires, rodes, llaunes, maletes, bales de vidre i
materials reciclats,
instruments de vent insòlits,
percussions experimentals,
cordòfons creatius,
objectes quotidians convertits en paisatges sonors,
i instruments tradicionals reinterpretats des d’una mirada contemporània.

Formació

ORT · Orquestra ReuSònica Trio

Rocco Papia — direcció artística, guitarra i instruments reusònics
Xavi Lozano — vents i instruments insòlits
Antonio Sánchez — percussions i objectes sonors

Tres músics amb una àmplia trajectòria internacional que combinen música, investigació
sonora, pedagogia i creativitat escènica.



E S P E C T A C L E
E L  P L A N E T A  B L A U

Espectacle musical i participatiu adreçat a públic infantil i familiar que combina música en
directe, teatre, humor i consciència mediambiental. Una proposta sensible i dinàmica que
convida els infants a reflexionar sobre la cura del planeta a través del joc, les cançons i la
participació activa.

Amb l’acompanyament de la banda Estelar i les seves cançons originals, Planeta Blau es
converteix en una experiència immersiva on la música i la imaginació ajuden a despertar la
curiositat, l’emoció i el respecte per la natura.



Metodologia i desenvolupament
L’espectacle es basa en una metodologia activa, participativa i vivencial, en la que els infants
deixen de ser simples espectadors per convertir-se en part de la història.

La música en directe, les cançons originals i el llenguatge adaptat a cada edat faciliten la
comprensió dels continguts i generen una experiència emocional i significativa. El joc, l’humor
i la participació són els principals motors de la proposta.

Durant l’espectacle es treballen conceptes relacionats amb:

el reciclatge i la reducció de residus,
la sostenibilitat,
la cura dels ecosistemes,
el respecte pels animals i les plantes,
la consciència ecològica,
la cooperació i la responsabilitat col·lectiva.

Els infants participen cantant, responent preguntes, ajudant els personatges i aportant idees
per resoldre els diferents conflictes que apareixen al llarg de la història.

Descripció

L’Estel, una nena que arriba de les estrelles, aterra al planeta Terra i descobreix que el nostre
món pateix problemes mediambientals provocats per la contaminació, els residus i la manca
de cura envers la natura.

A través de la música en directe, el joc teatral i la interacció constant amb el públic, els infants
participaran activament en la història ajudant l’Estel a trobar solucions per cuidar el planeta i
fer-lo un lloc millor.

L’espectacle combina cançons originals, participació, humor i moments emocionants per
apropar valors ecològics i sostenibles als més petits d’una manera vivencial, propera i
divertida.



Públic i format

Espectacle recomanat per a:

Educació Infantil
Cicle Inicial i Mitjà de Primària
Públic familiar
Biblioteques
Centres cívics
Programacions culturals i escolars

Durada aproximada: 45 minuts.

Format adaptable a:

teatres,
escoles,
auditoris,

Música i posada en escena

L’espectacle compta amb música en directe interpretada per la banda Estelar, amb cançons
originals de contingut mediambiental especialment creades per connectar amb el públic
infantil.

La proposta combina:

música en directe,
teatre i interpretació,
participació del públic,
humor i dinamisme,
recursos visuals i narratius,
i una escenografia adaptable segons l’espai.
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